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COMUNICAT DE PRESA

1 OCTOMBRIE - ZIUA INTAERNATIONALA A PERSOANELOR
VARSTNICE

Mainile lor, cu pielea incretita si tibacitd de povara vremurilor trdite, ne-au tinut in brate si
cénd am plans si cand am rés, cand ne-a fost frig sau frica, ori de céte ori am avut nevoie de un suflet
blénd aproape. Cu ochii blajini si cu zdmbete dulci ne-au intAmpinat mereu, chiar si atunci cind am
facut ndzdrdvaniile copildriei si ne-au oferit cele mai gustoase bunititi. Ei sunt bunicii nostri, poate
cele mai blande fiinfe care ne-au purtat grija si o fac pana la final, oriunde s-ar afla.

Nu exista cuvinte de multumire pentru batranii nostri, pentru toatd truda lor. Tocmai de aceea,
noi ii sarbatorim anual pe beneficiarii varstnici cu dizabilititi de la Centrul de Ingrijire si Asistenta
Pucioasa, prin diverse activitdti “colorate” care le readuc zAmbete pe chipuri. in cadrul centrului din
subordinea Directiei Generale de Asistentd Sociald si Protectia Copilului DAmbovita bunicii au parte
de toatd atentia si afectiunea, atdt de necesare nevoilor speciale cu care se confrunti. Angajatii nostri
fac tot posibilul pentru ca vérstnicii care au ajuns in sistemul de protectie, fie pentru cd au rimas
singuri pe lume, fie pentru ¢ familiile lor nu fi pot Ingriji sau din alte motive, si se simti ca acasi, si
se simtd iubifi, apreciati si ingrijiti pe masura intelepciunii lor.

Centrul de Ingrijire si Asistentd are 50 de locuri si functioneaza la capacitate maxima. A
devenit o tradifie ca in data de 1 octombrie beneficiarii si se bucure de o masa festivi si de auditii
muzicale la finalul zilei in care sunt sirbitoriti la nivel international.

1 octombrie a fost proclamatd ziua internationald a persoanelor in varstd incepand cu anul
1990, pentru a marca importanta contributiei acestora la dezvoltarea societatii, precum si la scrierea
istoriei.

Atentia oferita celor varstnici este extrem de importantd, mai ales in aceastd perioadi, in care
cu totii suntem greu incercati. Pandemia Covid-19 a afectat atit starea fizicd a batrénilor, cét si pe
cea psihicd, intrucét, din primévara acestui an, nu au mai fost parte la agitatia cotidiana, fiind izolati
si mai singuri $i mai nevoiasi ca oricand. Putinele drumuri si intdlniri pe care le mai aveau le-au fost
interzise sau aménate in vederea prevenirii imbolnavirilor. De aceea au nevoie de sprijinul nostru, de

o0 vorbd buni, de un zdmbet, de gesturi care sunt atit de usor de oferit.



Haidefi ca mécar astizi si ne amintim mai mult ca oricAnd de bunicii nostri si si i
surprindem prin fapte mici care le pot oferi bucurii atat de mari.

La multi ani, tuturor bunicilor, tuturor persoanelor varstnice!

Vi dorim multa séndtate, liniste sufleteascd si zile frumoase! Noi incercim si vi le facem mai

usoare si sa va fim alaturi mereu!
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